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Bevezetés

A sugarterapia kialakulasa

e Pierre Curie, 1904: a rosszindulatl daganatos sejteket gyorsabban
pusztitja az ionizald sugarzas, mint az egészséges szdveteket

ElsG kezelések: Egyesiilt Allamok

I1. Vilaghaboru utan gyors fejlodés -> Co-agyuk -> gyorsitok

e Magyarorszagon az elso pubikacio sugarterapias kezelésrol 1905-ben!

A sugarterapianak két formaja van:
1. teleterapia -> kiils6 besugarzas

2. brachyterapia (BT) -> kozelbesugarzas



A forrasok céltérfogathoz
viszonyitott helyzete alapjan:

e Intrakavitalis: méhnyak, méh,
vagina, rektum -> applikator

e Intersticialis: prosztata, emlo,
fej-nyak, agy -> tlizdelés

e Intraluminalis: nyel6csévon,
légcsovon levezetett csd

e Fellleti: felszin kozeli, pl. bor,
kotohartya -> ,,moulage”

Dézisteljesitmény alapjan: e (Intravaszkularis: érszikilet)
e LDR: = 2 Gy/h

e HDR: = 12 Gy/h

e MDR: ha a ddzisteljesitmény a két értéek

koze esik.

e PDR



A PIPB

- El6terv -> seed-ek szamanak

megbecsiilése

- UH-sorozat

- kontarozas

- inverz tervezés (IPSA) -> tik,
seed-ek helyzete

- fém ttik (20cm) implantacidja a
prosztataba

- é16 UH -> ttik valodi helyzete
(mélysége)

- seed-ek betiltetése

- ellen6rzés




A PIPB

OOI-ben I-125 seed-eket hasznalnak:
T, =59,4°
2
A prosztata felszinére eldirt dozis 145 Gy.

Seeds cartridge Spacers cartridge




PIPB-es kezelések elemzése

OOI-ben eddig 79 PIPB-vel kezelt beteg 2008 6ta

e belltetett seed-ek elmozdulasanak vizsgalata -> a beliltetés utan
1 nappal és 4 héttel készllt CT-kepeken

e seed-ek elmozdulasabol szarmazo doziseloszlas valtozasanak
vizsgalata -> eloterv és 4 hetes utdterv 6sszehasonlitasa

|

5 beteget valasztottunk ki kezelésiink elemzésére



Beultetett seed-ek
elmozdulasanak vizsgalata

e SPOT PRO 3.1 (Sonographic Planning of Oncology Treatment,
Nucletron, Veenendaal, Hollandia) -> automatikus seed-felismerés

e Pinnacle3 8.0 (ADAC Laboratories - Philips, Milpitas, CA, USA) —>
fuzié, kontlrok, pontok elhelyezése

\l




Beultetett seed-ek
elmozdulasanak vizsgalata

Automatikus seed-felismerés Elmozdulasvektorok szamolasa

Seed Threshold 688 HU
Minimum spot area 0,7 mm?
Maximum spot area 100 mm?

Bone threshold 133 HU

Implantalt seed-ek

Bete .
szama
A 44
B 39
C 39
D 43 A prosztata elmozdulasanak
= 44 figyelembevételevel!



A doziseloszlas valtozasanak

- 7
vizsgalata
Térfogati- és ddzisparaméterek:
D: 145.2 e V90, V100, V150, V200: a
V: 95.7 céltérfogatnak a
100.0 , referenciaddzis legalabb 90,

100, 150, 200%-aval
besugarzott térfogata

60.0 e D90, D100: a céltérfogat 90,
100 %-at besugarzott minimalis
dozis

80.0

40.0

20.0

MinOségi indexek:
0.0 e o
91.6 1311 1706 210.0 249.5 289.0 * DHI: dozishomogenitas index

e CI: dozis-lefedettségi index

Coverage Index : Dose Homogeneit y Index :

_ V100 DHI - V100-V150
100 V100

o




A doziseloszlas valtozasanak
vizsgalata
Osszehasonlitas: Statistica 7.0 (StatSoft , Tulsa, OK, USA)
Vi rosztatas NOrmal eloszlasu -> t-proba

TObbi paraméter: nem normal eloszlasu -> Wilcoxon-féle parositott
proba
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Eloterv UH-ra és 4.hetes terv CT-re



Eredmeények

...
Seed-ek atlagos abszolat elmozdulasa

Beteg Transzaxialis Ant-Poszt Inf-sup
Atlag Szdérds Max. Atlag Szdérds Max. Atlag Szérds Max.
A 0,04 0,03 0,13 0,30 0,12 0,51 0,00 0,00 0,00
B 0,18 0,17 0,95 0,12 0,12 0,52 0,06 0,14 0,60
C 0,22 0,08 0,36 0,11 0,08 0,34 0,00 0,00 0,00
D
=

0,07 0,05 0,19 0,17 0,08 0,38 0,00 0,00 0,00
0,08 0,12 0,73 0,39 0,37 2,71 0,17 0,14 1,05

A prosztata atmérdjének csak 5-9 %-a volt a seed-ek elmozdulasa.



Dozimetrial
paraméter

Vp (cm®)
V90 (%)
V100 (%)
V150 (%)
V200 (%)
D90 (%)
D100 (%)

DHI

Cl

Atlag + széras

El6terv
23,814,7
97,6+1,5

9512,2

57,81£10,7
30,2+7,4

112,6+7,2
65,615,3

0,3910,1

0,9510,0

4 hetes terv
33,216,7
79,216,2

73+£7,8
38,4+8,8

20+5,6
71,4+8,5
34,8+6,6
0,48+0,1
0,73+0,1

Eredmenyek

p-érték

e \V90, V100 és Cl
csOkken -> romlik a
lefedettség

e \V150, V200
csOkken -> kisebbek
a nagy dozist kapott
térfogatok

e DHI no ->
homogénebb a
doziseloszlas



Kovetkeztetések

e A seed-ek elmozdulasa szliikségszerl, mivel a prosztata lagy
szovet -> az elmozdulas a prosztata atmérdjének csak 5-9 %-a

e a3 seed-ek elmozdulasa miatt romlik a terv -> az eloterv és a 4
hetes terv kozott szignifikans eltéréseket tapasztaltam, amik
azonban 0Osszemérhetoek a nemzetkdzi irodalomban kozo6lt
eredmeényekkel

e a jelenséggel belltetéskor szamolnak, szigorubbak az eldirasok,
mint mas BT-s kezeléseknél:

o |lefedettség: V100 = 95% és D90 > 100%

e homogenitas: V150< 50%

e rectum: D, (r) < 145 Gy, Dg 1.m(r) < 200 Gy
e urethra: D10(u) < 150%, D30(u) < 130%



Tovabbi celok

e a vizsgalat elvégzése tovabbi betegekre egy erosebb statisztika
eérdekében

e a seed-ek elmozdulasanak vizsgalata az orientacio valtozasanak
figyelembevételevel

e a seed-ek elmozdulasanak vizsgalata a 4 hetes CT- és MR-képek

T SN 4



Koszonom a figyelmet!



